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[Ipuem No HaunmenoBaHue Bec IInmieBrle BemecTBa Ouepre | BuraMuHBI MuHepabHbIE BENECTBA
MIIN perL.i Omroza omon | Benku | XKupsr | Yries THZ:CK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OIBL | |\ imoc
coop. TH
Henens 1
Henn 1
3aBTpax 168 Karra prucoBast 200 2,09 7,8 20 169,52 | 0,15 1,31 0,62 - 162,59 | 201,1 | 28,96 0,38
MOJIOYHasA
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28
I1P X71€0 nImeHnYHbIN 30 2,36 0,3 14,52 70,31 0,03 - - 0,39 6,91 26,16 9,93 0,33
TK DpyKT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 13,5 3,30
Hroro 3a 3aBTpaK 580 5,12 8,72 64,22 | 370,33 | 0,21 16,34 0,62 0,69 | 203,67 | 246,56 | 53,79 4,29
O6en TK CayiaT U3 MOPKOBH 100 1,33 9,86 8,4 12,15 0,04 14,4 0,2 0 27,09 31,8 13,62 14
187 [I1¢ U3 CB.KAIyCTHI C 250 3,53 6,01 7,66 | 105,58 | 0,06 15,31 0 2,31 50 60,92 | 23,73 0,91
Kypuuei
TK TedTenu cBUHBIC 50 6,77 8,6 5,05 124,39 0,08 0,012 0 1,41 8,4 65,19 10 1,06
312 KaprodensHoe mope 150 3,6 4.8 20,44 | 137,25 | 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1
I1P Xi1e6 pKaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
868 Kommnor u3 200 0,66 0,09 27,02 | 112,8 0,02 0,73 0 0,51 32,33 | 23,44 | 17,46 0,69
CYyX0(hpyKTOB
Hroro 3a 06ex 782 18,09 | 29,71 | 85,68 | 564,81 | 0,34 | 48,612 0,2 4,41 154,8 | 267,95 | 92,56 | 17,66




| Mrorosanmenms: | 1362 | 2321 | 3843 | 1499 | 93514 | 055 |64952| 082 | 51 3584751451 | 146,35 | 21,95 |

[Ipuem Ne HanmeHnoBanue Bec [InmeBsle BemecTna Ouepre | ButaMHHBI MuHepaibHbI€ BEIIECTBA
1904010071 perL.i Omrona omon | Benku | XKupsr | Yries TH::CK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OB | Lenmoc
coop. ™
Heneasn 1
Jlenn 2
3aBTpak 15 ChIp OPIMOHHBIH 25 44 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
413 MaxkapoHBbI OTBapHbIE 150 5,52 452 | 26,43 | 168,45 | 0,06 0 0 0,64 4,86 372 | 21,12 1,11
382 Kakao ¢ Moiokom 200 4,08 354 | 1758 | 118,6 | 0,056 | 1,588 | 0,024 0 152,2 125 21,34 | 0,478
1P DpyKT 150 0,6 0,6 147 | 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
I1P PlorypT MIUTHEBOM 100 2,88 2,48 11,04 78 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 3aBTpak 625 17,48 | 16,74 | 69,75 | 503,95 | 0,146 | 16,718 | 0,064 | 1,03 | 347,33 | 273,7 | 720,96 | 5,078
Oben 102 Cy1 TOpOoXOBBIit 250 8,9 2,4 4,4 132 0,23 5,81 0 0 38,08 | 87,18 | 353 2,03

KapTo(eTbHBIH C
TOBAJIMHOW TYIIEHOMN

ITinoB U3 nTHLEBI 150 10,64 | 28,18 2,9 268 2 51 2,2 10 6 3,9 41 3,9
I1P X1e6 pKaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1.4 0,28

Hroro 3a o0en 632 21,81 | 30,95 | 39,41 | 532,64 | 2,23 51,03 2,2 10 55,18 | 93,88 40,8 6,21

HUToro 3a 1eHb: 1257 39,29 47,69 | 109,16 | 1036,6 | 2,376 | 67,748 | 2,264 11,03 | 402,51 | 367,58 | 761,76 | 11,288




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Heneasn 1
JeHb 3
3aBTpak 499 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ 85 6,34 6,03 | 31,67 126,5 0,027 3,14 - - 82,87 - - 5,2
caxapom

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

1P DpykT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 13,5 3,30

Hroro 3a 3aBTpaK 435 7,01 6,65 61,37 257 0,057 | 18,17 0 0,3 117,04 | 19,3 14,9 8,78

O6en 170 Bopiir U3 cBek.KamycThl 250 3,5 6,12 10,93 | 121,25 | 0,05 10,68 0 2,44 50,42 67,6 27,69 1,44

C TYIIEHOM TOBSIAMHOMN
TK Beapo kypunoe 50 11,8 7,37 0 120 0 0 0 0 0,7 0 0 0
TYIIEHOE
TK Puc oTBapHOit 150 3,49 11,83 | 34,46 | 258,55 | 0,025 0 0 0,28 1,37 60,95 | 16,34 0,53
1P Xi1e6 pKaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0

TK Kucens u3 koHIIEHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 | 0,004 1,4 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2

Hroro 3a oben 682 21,09 | 25,67 91,7 | 682,79 | 0,079 | 12,08 | 0,004 2,72 62,29 | 137,15 | 45,63 2,17
HToro 3a 1eHb: 1117 28,1 32,32 | 153,07 | 939,79 | 0,136 | 30,25 | 0,004 3,02 | 179,33 | 156,45 | 60,53 | 10,95




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Heneasn 1
ensb 4
3aBTpak 15 ChIp OPIUOHHBIH 25 4.4 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
TK Kamra mmennas 225 7 4 44 237 0 0 0 0 33 0 10 0
MOJIOYHASI

1P XJ1e0 MIIeHUYHbIH 30 2,36 0,3 14,52 | 70,31 0,03 - - 0,39 6,91 26,16 | 9,93 0,33

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

1P DpykT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 13,5 3,30

Hroro 3a 3aBTpak 630 14,43 | 10,52 | 88,22 | 506,21 | 0,06 15,16 | 0,04 0,78 | 241,28 | 139,46 | 699,83 | 41

O6en 208 Cyn kapTodesbHbIi ¢ 250 4,5 3,3 3,1 59,7 0,11 8,25 0 0 24,6 66,65 27 1,09

MaKapOHHBIMH
W3JEIUSMHU C KypHLIEH

TK Kotiera cBuHast 50 6,77 8,6 5,05 1244 | 0,08 | 0,012 0 1,41 8,4 65,19 10 1,06

302 I'peuxa oTBapHas 150 8,6 6,09 38,64 | 2438 | 0,21 0 0 0,61 1482 | 2039 | 1358 | 4,56

388 Hamurok n3 mumnoBHuKa 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 100 0 0,76 21,34 3,44 3,44 0,63

1P Xi1e6 pKaHoh 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0

Hroro 3a oben 682 22,75 | 18,62 | 84,66 | 588,74 | 0,41 | 108,26 0 2,78 | 69,16 | 339,18 | 176,24 | 7,34
HToro 3a ieHb: 1323 | 37,18 | 29,14 | 172,88 | 10949 | 0,47 | 12342 | 0,04 3,56 | 310,44 | 478,64 | 876,07 | 11,44




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasbHbI€ BELIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Heneasn 1
Jenb 5
3aBTpak 15 ChIp OPIUOHHBIH 25 4.4 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
302 I'peuka oTBapHas 150 8,6 6,09 | 38,64 | 2438 | 0,21 0 0 0,61 14,82 | 2039 | 1358 | 4,56
1P X11e6 MIIeHHYHbIN 30 2,36 0,3 1452 | 70,31 | 0,03 - - 0,39 6,91 | 26,16 | 9,93 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 111 2,8 14 0,28
I1P DpykT 150 0,6 0,6 147 | 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpak 555 16,03 | 12,61 | 82,86 | 513,01 | 0,27 | 1516 | 0,04 1,39 | 223,1 | 344,36 | 825,63 | 8,66
O6en 208 Cyn kapTodebHbIi 250 2,5 1,6 6,6 48,9 0,1 8,25 0 0 23,1 | 62,55 25 0,89
PHUCOBEII ¢ PRIOHBIMU
KOHCEpBaMHU
608 IHuIens KypHHbIA 50 9,65 725 | 13,71 180 0,1 0,45 0,51 34,3 31,4 | 41,87 11,4 1,82
413 MaxkapoHbI OTBapHBIE 150 5,52 452 | 26,43 | 168,45 | 0,06 0 0 0,64 4,86 37,2 | 21,12 1,11
TK Kucesb u3 KOHIIEHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 | 0,004 1,4 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2
I1P Xi1e6 prxaHoi 32 2,2 0,35 | 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a oben 682 19,97 | 13,72 | 93,05 | 580,39 | 0,264 | 10,1 | 0,514 | 34,94 | 69,16 | 150,22 | 59,12 | 4,02
HToro 3a ieHb: 1237 36 26,39 | 17591 | 10934 | 0,534 | 2526 | 0,554 | 36,33 | 292,26 | 494,58 | 884,75 | 12,68




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Henens 2
Jennb 1
3aBTpak 15 ChIp OPIUOHHBIH 25 4.4 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
TK Cyn MOJIOYHBI# 225 3,6 2,5 13,2 90 0 0 0 0 0 0 0 0
BEPMUIIENEBBII
1P XJ1e0 MIIeHUYHbIH 30 2,36 0,3 14,52 | 70,31 0,03 - - 0,39 6,91 26,16 | 9,93 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
1P DpyKT 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 13,5 3,30
Hroro 3a 3aBTpak 630 11,03 9,02 57,42 | 359,21 | 0,06 1516 | 0,04 0,78 | 208,28 | 140,46 | 689,83 | 4,1
O6en 187 | IIu u3 cBexeii kamycthl | 250 3,53 6,01 7,66 105,6 | 0,06 15,31 0 2,31 50 60,92 | 23,73 0,91
¢ Kypuiei
TK Tedrenu cBuHbIC 50 6,77 8,6 505 | 12439 | 0,08 | 0,012 0 1,41 8,4 65,19 10 1,06
312 KaprodensHoe mope 150 3,6 4,8 20,44 | 13725 | 0,14 18,16 0 0,18 | 36,98 86,6 27,75 1
388 | Hamurok u3 munoBuuka | 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 100 0 0,76 | 21,34 | 3,44 3,44 0,63
1P X1e6 pKaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a oben 682 16,78 | 20,04 | 71,02 | 528,08 | 0,29 | 133,48 0 4,66 | 116,78 | 216,15 | 64,92 3,6
HToro 3a ieHb: 1312 | 27,81 | 29,06 | 128,44 | 887,29 | 0,35 | 148,64 | 0,04 544 | 325,06 | 356,61 | 754,75 7,7




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasbHbI€ BELIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Henens 2
JeHb 2
3aBTpak 15 ChIp OPIUOHHBIH 25 4.4 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
413 MaxkapoHbI OTBapHBIE 150 5,52 452 | 26,43 | 168,45 | 0,06 0 0 0,64 4,86 37,2 | 21,12 1,11
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 354 | 1758 | 1186 | 0,056 | 1,588 | 0,024 0 152,2 125 21,34 | 0,478
I1P DpyKT 150 0,6 0,6 147 | 705 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
I1P Horypr nutseBoi 100 2,88 2,48 | 11,04 78 0 0 0 0 0 0 0 0
HToro 3a 3aBTpak 625 17,48 | 16,74 | 69,75 | 503,95 | 0,146 | 16,718 | 0,064 | 1,03 | 347,33 | 273,7 | 720,96 | 5,078
O6en 102 Cy1 ropoXoBbIit 250 8,9 2,4 4,4 132 0,23 5,81 0 0 38,08 | 87,18 | 353 2,03
KapTo(eTbHBIH C
COBSIAMHON TYIICHOH
ITinoB U3 nTHLBI 150 10,64 | 28,18 2,9 268 2 51 2,2 10 6 3,9 41 3,9
1P Xi1e6 prraHoi 32 2,2 0,35 | 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
TK Kucesb u3 KOHIIEHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 | 0,004 1,4 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2
Hroro 3a oben 632 21,84 | 30,93 | 53,61 | 583,04 | 2,234 | 58,21 | 2,204 10 53,88 | 99,68 41 6,13
HToro 3a 1eHb: 1257 | 39,32 | 47,67 | 123,36 | 1087 2,38 | 74,928 | 2,268 | 11,03 | 401,21 | 373,38 | 761,96 | 11,208




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
MIIN pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Henens 2
JeHb 3
3aBTpak TK CBIDHUKH C TBOPOI'OM C 85 6,34 6,03 31,67 126,5 0,02 3,14 - - 82,8 - - 5,2
caxapoMm
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 111 2,8 14 0,28
1P DpykT 150 0,6 0,6 147 | 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpak 435 7,01 6,65 | 61,37 257 0,05 | 18,17 0 0,3 |116,97 | 193 14,9 8,78
O6en 170 | Bopm u3 cBex.kamyctel | 250 3,5 6,12 | 10,93 | 121,25 | 0,05 | 10,68 0 244 | 5042 | 67,6 | 27,69 | 1,44
C TYIIEHOM TOBSIAMHOMN
TK Ppi0a TyrieHas 75 1951 | 9,91 7,6 210 15 7,5 0,1 0,4 3,3 15,9 8,7 4,9
413 MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,52 452 | 26,43 | 168,45 | 0,06 0 0 0,64 4,86 37,2 | 21,12 1,11
1P X11e6 prxaHoi 32 2,2 035 | 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 111 2,8 14 0,28
Hroro 3a oben 707 30,8 | 20,92 | 77,07 | 63234 | 161 | 1821 0,1 348 | 69,68 | 1235 | 5891 | 7,73
Hroro 3a 1eHsb: 1142 | 37,81 | 27,57 | 138,44 |1 889,34 | 166 | 36,38 0,1 3,78 | 128,07 | 1428 | 73,81 | 16,51




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
MIIN pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Henens 2
ensb 4
3aBTpak TK Kama neHnas 225 7 4 44 237 0 0 0 0 33 0 10 0
MOJIOYHAS
1P X11e6 MiIeHHYHbIN 30 2,36 0,3 1452 | 70,31 | 0,03 - - 0,39 691 | 26,16 | 9,93 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 111 2,8 14 0,28
I1P DpykT 150 0,6 0,6 147 | 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpak 605 10,03 | 4,92 | 88,22 | 43781 | 006 | 15,03 0 0,69 | 74,08 | 44,46 | 34,83 | 391
O6en 208 Cyn kapTodebHbIiH ¢ 250 4,5 3,3 31 59,7 0,11 8,25 0 0 246 | 66,65 27 1,09
MaKapOHHBIMH
W3EIUSIMHU C KypHILeH
TK Butouku cBuHBIE 50 6,77 8,6 5,05 1244 0,08 0,012 0 1,41 8,4 65,19 10 1,06
302 I'peuka oTBapHas 150 8,6 6,09 | 38,64 | 2438 | 0,21 0 0 0,61 14,82 | 2039 | 1358 | 4,56
868 Kowmrmor u3 200 0,66 0,09 | 27,02 | 1128 | 0,02 0,73 0 051 | 32,33 | 23,44 | 17,46 | 0,69
CyXO(pYKTOB
I1P X1e0 prxaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a oben 637 22,73 | 18,43 | 90,92 | 613,34 | 0,42 | 8,992 0 253 | 80,15 | 359,18 | 190,26 | 7,4
HToro 3a ieHb: 1242 | 32,76 | 23,35 | 179,14 | 1051,2 | 0,48 | 24,022 0 3,22 | 154,23 | 403,64 | 225,09 | 11,31




ITpuem Ne HaumenoBanue Bec [Tumessle BemecTBa | JHepre | ButaMuHbBI MuHepasibHbI€ BEIIECTBA
LA pelLII omrona omron | Benku | XKupel | Yries TW:ICK Bl C A E Ca P Mg Fe
0 a OZTbI LIEHHOC
coop. -
Henens 2
Jenb 5
3aBTpak 15 ChIp OPIUOHHBIH 25 4.4 5,6 - 68,4 0 0,13 0,04 0,09 167,2 95 665 0,19
302 I'peuka oTBapHas 150 8,6 6,09 | 38,64 | 2438 | 0,21 0 0 0,61 14,82 | 2039 | 1358 | 4,56
1P X11e6 MIIeHHYHbIN 30 2,36 0,3 1452 | 70,31 | 0,03 - - 0,39 691 | 26,16 | 9,93 0,33
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 111 2,8 14 0,28
I1P DpykT 150 0,6 0,6 147 | 70,5 0,03 15 - 0,3 23,07 | 16,50 135 | 3,30
Hroro 3a 3aBTpak 555 16,03 | 12,61 | 82,86 | 513,01 | 0,27 | 1516 | 0,04 1,39 | 223,1 | 344,36 | 825,63 | 8,66
O6en 208 Cyn kapTodebHbIi 250 2,5 1,6 6,6 48,9 0,1 8,25 0 0 23,1 | 62,55 25 0,89
PHUCOBEII ¢ PRIOHBIMU
KOHCEpBaMHU

608 Kotnera kypuHast 50 9,65 725 | 13,71 180 0,1 0,45 0,51 34,3 31,4 | 41,87 11,4 1,82
TK Pric oTBapHOii 150 349 | 11,83 | 34,46 | 258,5 | 0,025 0 0 0,28 137 | 60,95 | 16,34 | 0,53

I1P X11e0 prxaHoi 32 2,2 0,35 17,11 | 72,64 0 0 0 0 0 0 0 0
868 Kowmrmor u3 200 0,66 0,09 | 27,02 | 1128 | 0,02 0,73 0 051 | 32,33 | 23,44 | 17,46 | 0,69

CyXO(pYKTOB

Hroro 3a oben 682 185 | 21,12 | 989 |[672,84 | 0,245 | 943 051 | 3509 | 88,2 | 18881 | 70,2 3,93
HToro 3a ieHb: 1237 | 3453 | 33,73 | 181,76 | 11859 | 0,515 | 2459 | 055 | 36,48 | 311,3 | 533,17 | 895,83 | 12,59




